
I CAMMINI DELL’UMBRIA

SVILUPPUMBRIA

Gianluigi Bettin
12 Novembre 2020

Webinar dedicato alle Guide Turistiche dell’Umbria



Sviluppumbria è l’Agenzia Regionale che sostiene la 
competitività e la crescita economica dell’Umbria
seguendo gli indirizzi di programmazione regionale.

Su mandato della Regione Umbria si occupa delle attività 
di sostegno alle strategie di Promozione Turistica 
Integrata.

Attraverso le diverse professionalità interne progetta 
interventi per il supporto alla creazione e allo sviluppo 
d’impresa per i processi di innovazione e 
internazionalizzazione delle PMI dell’Umbria.

Sviluppumbria



Facilitatore dell’Ecosistema del Turismo Lento:

• Enti Pubblici
• Diocesi e Fraternità Francescane
• Associazioni Civili e Religiose
• Imprese
• Centri Studi e Università

Sviluppumbria



Di cosa discuteremo oggi?

• La Rete dei Cammini dell’Umbria

• Gli Elementi Centrali di un Cammino

• Focus sulla Via di Francesco

• Identikit del Pellegrino

• Confronto su Sfide e Opportunità per le Guide
Turistiche

I Cammini dell’Umbria



I Cammini



• Antiche Vie di Pellegrinaggio

• Nuove Vie di Pellegrinaggio

• Itinerari tematici a piedi
/bicicletta/ a cavallo

I Cammini



“Sono considerati “cammini” gli itinerari culturali, storici e
religiosi di particolare rilievo europeo e/o nazionale,
percorribili a piedi o con altre forme di mobilità non
motorizzata, e che rappresentano una modalità di fruizione
del patrimonio naturale e culturale diffuso, nonché una
occasione di valorizzazione degli attrattori naturali, culturali
e dei territori interessati. In coerenza con la visione del
Consiglio d’Europa, i cammini attraversano una o più regioni,
possono far parte di tracciati europei, si organizzano intorno a
temi di interesse storico, culturale, artistico, religioso o
sociale” (Mibact decreto 567 del 16/12/2015).

I Cammini



La Rete di Mobilità Ecologica dell’Umbria



La Rete dei Cammini dell’Umbria



-Storia

-Identità e Messaggio

-Direzionalità verso una meta

-Visitanda sunt

-Elementi Simbolici

-Segnaletica

-Accoglienza

-Il Pellegrino

Elementi fondamentali di un cammino



La Via di Francesco 
collega in un unico 
itinerario i principali 
luoghi della vita di San 
Francesco d’Assisi
La Via parte da La 
Verna/Firenze e da 
Roma verso Assisi. 

La Via di Francesco - Dove



La Via di Francesco – Le Direttrici in Toscana



La Via di Francesco  
Le Direttrici in Lazio



La Via di Francesco  
in Umbria



La Via di Francesco: un itinerario spontaneo

Non già un cammino storico, 
ma un percorso di 
pellegrinaggio definito “dal 
basso”.



Una proposta di cronologia

Guide e Itinerari
1923 – Strada Nucerina Francescana – Ultimo viaggio di San Francesco da 
Nocera Umbra ad Assisi
1995 - Een franciscaanse voetris. Van Florence via Assisi naar Rome – K. 
Roodenburg
2000 – Il Sentiero Francescano della Pace – Assisi/Gubbio
2003 – Il Cammino di Francesco – Santuari della Valle Santa di Rieti
2004 – Di qui Passò Francesco – Da La Verna a Poggio Bustone e Monte 
Sant’Angelo (Con le ali ai piedi)
2007 – Il Cammino di Assisi – Da Dovadola ad Assisi
2007 – Chemin d’Assise – Da Vezelay / Francia ad Assisi
2007 – Il Cammino di Francesco

Fonte: Umbria Terra Francescana - edizioni Porziuncola



Una proposta di cronologia

Guide e Itinerari
2008 – La Via di Roma – La Via Francigena di San Francesco Assisi – Roma
2009 - Leben atmen - Pilgern auf dem Franziskusweg von Assisi nach Rom -
Simone Ochsenkühn, Anton Ochsenkühn
2011 - Der Pilgerweg nach Rom – Ferdinand Treml
2012 – La Via di Francesco – Da La Verna e da Greccio ad Assisi – Bettin –
Giulietti
2019 - Franziskusweg Florenz Assis Rom – Susanne und Walter Elsner
2020 - Italien: Franziskusweg von Florenz nach Rom – Martin Simon

Fonte: Umbria Terra Francescana - edizioni Porziuncola



Che cosa è la Via di Francesco oggi?

Un unico itinerario per vivere in prima persona i luoghi della vita
di san Francesco verso la meta: Assisi.

E il suo messaggio di pace e di rispetto per tutti gli esseri viventi,
compresa la natura e gli animali.

Non solo per i credenti, ma anche per chi cerca nuove esperienze di
viaggio lento a contatto con la natura e la cultura.



Visitanda sunt: i luoghi di Francesco

Che tu sia un 
Pellegrino o un 
Viandante nel tuo 
cammino 
incontrerai I 
luoghi di 
Francesco e  suoi 
fratelli



Visitanda sunt: i Francescani e i fratelli di Francesco

Che tu sia un 
Pellegrino o un 
Viandante nel tuo 
cammino 
incontrerai I 
luoghi di 
Francesco e i suoi 
fratelli



Visitanda sunt: i Luoghi della Natura



Visitanda sunt: i Luoghi della Storia e della Cultura



Elementi Simbolici della Via di Francesco



Elementi Simbolici della Via di Francesco



Comunità e Accoglienza



Segnaletica della Via di Francesco



I Cammini dell’Umbria

Via di Francesco
Cammino di San Benedetto
Cammino dei Protomartiri Francescani
Italia Coast to Coast
Via Romea Germanica
Via Lauretana
Via Amerina
Sentiero Italia – CAI

Li trovate tutti su www.umbriatourism.it

http://www.umbriatourism.it/


Identikit del Pellegrino



Identikit del Pellegrino



Identikit del Pellegrino



Identikit del Pellegrino



Identikit del Pellegrino



Identikit del Pellegrino



Identikit del Pellegrino



I 7 ingredienti per un viaggio di cambiamento
Ma come accade il cambiamento? 

il distacco (entrare in uno spazio diverso da quello del quotidiano),

la fatica (una prova che fa parte dell'esperienza e tira fuori il peggio ma 

anche il meglio di ognuno), 

la solitudine (è indispensabile restare soli con se stessi),

gli altri (nel cammino ci si accorge di avere bisogno degli altri che diventano 

presenza amica), 

la meraviglia (finalmente c'è il tempo per guardare con stupore), 

la tradizione (si cammina nel solco di una tradizione che diventa partecipi),

la preghiera (ogni cammino veicola un messaggio religioso e il riferimento 

al mistero, bisogna aiutare i giovani a riconoscere la presenza di Dio nella 
vita).
Fonte: Mons. Paolo Giulietti - 26 e il 27 gennaio 2018 , Sacrofano, la “Fiera dei cammini – Per mille strade”, evento promosso dal 
Servizio nazionale per la pastorale giovanile (Snpg).



Grazie alla collaborazione delle Associazioni, Enti 
Pubblici e Religiosi, Pellegrini la Via di Francesco è 
diventato uno dei cammini più amati in Italia



Grazie per l’invito e speriamo di camminare insieme

Gigi Bettin – g.bettin@sviluppumbria.it


